Journal interne de la Résidence

Les Jardins de Mireval

/" En avril ne te découvre pas d’un fil... vivement le mois de mai !
Ce mois-ci encore, la résidence « Les Jardins de Mireval» a vécu
de beaux moments grace aux résidents, aux intervenants et a
toute I'équipe. Voici un petit condensé des moments forts vécus
\_ au sein de |'établissement.
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ca s’'est passé aux Jardins de Mireval

Didier a ensoleillé l'apres-midi avec son répertoire francais et
international. Des airs de rock, des biguines, des valses, de la variété
« années 80 »... tout un programme pour enchanter les résidents des
Jardins de Mireval.

donnés a cceur joie !

[ Les spectateurs s’en sont }
[ cadence avec Didier

Madame Danielle Pons en }

/

Une ronde improvisée A
avec Mesdames Dominica
Cintorino, Ginette Got-
S Loison et Danielle Pons )
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Ca s’est passé aux Jardins de Mireval

De gauche a droite :
Mesdames Filomena Da
Costa, Ginette Got-
Loison, Danielle Pons et
Gisele Cavalier
accompagnées de
Bénédicte I'animatrice,
sur une ronde effrénée

Monsieur Robert
Alabedra et
Madame Danielle
Pons sur un swing
endiablé
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Récital de flGte traversiere
aux Jardins de Mireval

La résidence « Les Jardins de Mireval » a accueilli avec joie
Madame Catherine Bourrez, fille de Madame Marguerite Lirou,
(résidente de I'Ehpad), pour un récital de flite traversiere. Au
programme des airs de musique baroque avec Jean Sébastien

Bach et quelques compositions de musique classique.

Madame Catherine
Bourrez accompagnée de
son instrument. Un
instant suspendu ou la
flite enchantée a bercé
tous les coeurs.

Un grand merci a cette
artiste !

Un public attentif
autour d’un
mouvement de Bach,
les résidents ont
apprécié les airs
pProposes.
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La chasse aux ceufs a la résidence
« Les Jardins de Mireval »

/Merci aux assistantes maternelles de Mireval et aux enfants qui\
ont accepté l'invitation de la résidence « Les Jardins de Mireval ».
Une chasse aux ceufs a été organisée et les enfants ont été de
véritables petits chasseurs de chocolats !

Mais avant la cueillette, ils ont tenu a offrir aux résidents
quelques présents confectionnés par leurs soins : cartes de veeux,

K cadres et dessins. /

Vite vite! Allons cacher les
oceufs avant l'arrivée des
bambins!

Les enfants offrant
leurs petits cadeaux
au grand plaisir de
mesdames Marcelle

Mesdames Monique Antier et Vaysse, Dominica
Odette Gosselin, présentent Cintorino et
les cartes des enfants. Un joli Marguerite Del Negro

souvenir pour les résidents !
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La chasse continue ...

Un moment de partage avec les résidents qui
ont accompagné les enfants dans le jardin. Le
soleil tant attendu était au rendez-vous.

Madame Marguerite Del
Negro donnant des
conseils aux enfants et
Madame Gisele Terral
tenant en main la jolie
carte confectionnée par les
petits enfants

C’est I’heure de partager
le butin ! Les petits
Les enfants sont repartis les bras chasseurs sont affairés !
chargés de chocolats, les résidents
guant a eux gardent un merveilleux
souvenir et les cadeaux qui
décoreront leur chambre.

O
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Le repas de Paques

Pour le plaisir des papilles, le chef a concocté un menu spécial avec
bien sir I'agneau pascal ! Un joli panier préparé par 'équipe du chef
attendait les résidents pour le dessert. Chocolat noir, au lait, au riz
soufflé... Avis aux gourmands !

Mais au fait, pourquoi I'agneau est-il traditionnellement dégusté
pour Paques ?

Le saviez-vous ?

Menu du lundi de

Pagues Pour les chrétiens, la féte de

Paques célebre la résurrection
Verrine d’ceuf facon de Jésus et I'agneau pascal (ou
H 1
T | Agnus De.|, I Agnea.u de
s ok ok Dieu) symbolise le Christ. Jésus
est identifié a I'agneau sacrificiel

Sauté d’agneau a la e e e '
de la tradition juive car il est une

sauge

s ok ok victime innocente sacrifiée pour
Poélée de flageolets racheter les péchés des
hommes.

aux carottes et
haricots verts
Kk 3k k k

Plateau de fromages
% %k %k 3k

Nid d’abeille
Chocolat de Paques

Y 2 PAQUES

at un ) ,*
2
—~ S
-~ -
it
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Grand Loto

Plébiscité par les résidents, un loto est proposé chaque mois.

Dés le 15eme siecle,
I'invention du jeu « loto
» est tres souvent
attribuée a Benedetto
GENTILLE, qui, pour

Madame Marie Perez, renouveler les membres
Monsieur Jacques Marty, du Conseil municipal
Monsieur Robert Alabedra et aurait créé un jeu de
Madame Lucette Jean loterie.

De I'ltalie le jeu a été
présenté en France,
importé par Francgois ler
au XVl siecle, un jeu joué
parmi l'aristocratie
francaise. Durant 2
siecles, le loto se jouait
exclusivement a la Cour,
et est devenu courant au
XIXe siecle.

Loto a l'unité protégée
« Les Aresquiers »
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4 hY

Bon a savoir (-

Bon a savoir

Les aprés-midi avec Laurette
les samedis et dimanches.

Pédicure
Sur rendez-vous

Psychologue
Mme Ludivine Hérail
le mardi et le jeudi

Infirmiere coordinatrice
Mme Amélie Valade Bon a savoir
a N\

du lundi au vendredi

Coiffeuse

. Toujours la visite de notre
tous les mardis

ponette un samedi par mois pour
le plaisir de tous les résidents !

N J
Bon a savoir

« échange autour d’un livre »
avec Mme Collin
Un mercredi sur deux
de 15h00 a 16h15
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Trouvez tous les mots de la Q|P|A|Q|U|E|Ss|[c|B|oO|P
liste dans la grille :
U|IC|IW|A|C|C|B|A|V|U|O
- cacher
- cloche z|Q|L|)|H|A|X|C|[X]|S]|U
- oeuf
- Piques QP |rR|[o|O|A|M|H|[S]|S|L
- poussin
- chocolat s|L|R|R|C|Y|V|E|O|I]|E
- lapin
- panier J|A|K|T|O|H|C|[R|E|N]|A
.poule
A I VR B A i |
Q|F|O|]
N: 1 |'B | R




Jeudi 1°" mai : repas de la féte du
travail

Samedi 3 mai : poney visiteur

Mercredi 7 mai : sortie ludotheque de Mireval

Jeudi 8 mai : repas de I'armistice 1945

Mardi 13 mai : sortie gouter dans Mireval

Mercredi 21 mai : Golter des anniversaires

Dimanche 25 mai : repas féte des meres

Jeudi 29 mai : repas de I'ascension

Vendredi 30 mai : spectacle « le moulin a paroles »

Domus@




